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９月

◇　今年度の参加予定大会

４月 ５月 ６月 ７月 ８月

◇　年間（月別）活動計画

技術練習
選考会

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

休養予定数８日 休養予定数１４日 休養予定数８日 休養予定数８日 休養予定数１５日 休養予定数１０日

技術練習
選考会

技術練習 技術練習

【年間活動計画】〔　　弓　　道　　〕部　　　　

平成２９年度 平成３０年度 令和元年度
支部新人
県新人
その他

◇　大会等の主な記録

◇　年間目標

正射必中を目指し射技の向上をはかる。

心技体を一体として鍛え，人格を磨き，道徳心を高め，礼節を尊重する態度を養う。

【女子】
県総体
団体戦決勝戦進出
５位入賞
【男子】
県新人
団体戦準々決勝進出

【男子】
県総体
団体戦　準決勝進出
個人戦　佐藤駿太決勝進出
【女子】
県新人
団体戦　優勝・射道優秀賞
個人戦　澁谷真澄優勝
　　　　　　三浦来未５位
東北選抜　団体戦　ベスト８
全国選抜　団体戦　第５位
個人戦　澁谷真澄決勝進出

【女子】
県総体
個人２位　三浦来未
東北大会６位
インターハイ出場
【男子】
県新人
団体ベスト８

◇　活動日と活動場所

【活 動 日】　週５日

【休 養 日】　毎週 月曜日 と 日曜日（長期休業中等は別途計画。その他，活動方針に準ずる。）

【活動時間】　（平日）　２時間　（休日）　３時間　程度

【活動場所】　弓道場
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休養予定数１２日 休養予定数８日 休養予定数１１日 休養予定数１６日

休　校休　校
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