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◇　今年度の参加予定大会

４月 ５月 ６月 ７月 ８月

◇　年間（月別）活動計画
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練習試合

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

休養予定数　９　日 休養予定数　１４　日 休養予定数　９　日 休養予定数　１０　日 休養予定数　１２　日 休養予定数　１１　日
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【年間活動計画】〔　　ソフトボール　　〕部　　　　

平成２９年度 平成３０年度 令和元年度
選手権大会（７月）
地区新人（９月）
県新人（１０月）

◇　大会等の主な記録

◇　年間目標

・安全に注意しながら日々の活動を行い，技術の向上や心身の育成を目指す。
・自ら考え行動する経験を積み，自主性の育成を目指す。

県新人大会
ベスト１６

県新人大会
ベスト１６

特になし

◇　活動日と活動場所

【活 動 日】　週　５　日

【休 養 日】　毎週日曜日と月曜日（大会期間，長期休業中，祝日等により変更あり。）

【活動時間】　（平日）　２時間　（休日）　３時間　程度　（練習試合では超える場合あり。）

【活動場所】　ソフトボール場
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休養予定数　１５　日 休養予定数　７　日 休養予定数　１０　日 休養予定数　１５　日

休　校 休　校 技術練習
練習試合
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合宿
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