
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 本校は１９８５年全日制普通科の男女共学

校として東松島市に設立された高校です。伝

統に縛られない自由な校風のもと、「敬愛」

「探求」「進取」を校訓とし、「自由と創

造」をスローガンに、生徒一人ひとりが輝け

る学校づくりを進めています。開校当時、周

辺には田園風景が広がっていましたが、現在

ではショッピングモールや三陸自動車道のイ

ンターチェンジが作られ、またＪＲ石巻あゆ

み野駅の開業や新石巻合同庁舎が開庁するな

ど、発展を遂げる地区となっています。 

本校では、高い知性と優れた徳性、そして強

靱な身体を持ち、未来を創造するために必要

な資質・能力「地域・社会貢献意欲」「自己調

整力・自己決定力」「学び続ける力」「達成感・

自尊感情」「対話力・共感力・合意形成力」「他

者と関わる力」の育成に重点を置いた教育活

動を実践しています。 

また令和３年度までの３年間、文部科学省

「地域との協働による高等学校教育改革推進」

事業の指定を受けて、地域課題の解決等の探

究的な学びを実践してきました。さらに令和

４年度から三菱みらい育成財団「心のエンジ

ンを駆動させるプログラム」採択校として、地

域資源や地域人材を積極的に活用した探究的

な学びや課題研究に取り組んでいます。 

これまでも異文化理解や多様性の尊重、全

国各地の高校などとの防災交流事業をとおし

て行ってきた防災体験学習などを継続して行 

い、「震災を乗り越え持続可能な未来を創造す 

 

 

る人材」の育成を目指します。 

これらの様々な活動をとおして、地域・社会

貢献の意欲あふれる人物、将来の地域のリー

ダーとなる人物を育てていきます。 

 

（１）敬愛と協調心の育成 

  相互敬愛と相互信頼に基づいた人間関係 

を樹立し、協調の心と奉仕の精神を養う。 

（２）学力の充実と探求心の育成 

  自ら学ぶ喜びを体得させ、事物・事象を

積極的に探求する態度を育成し、学力の充

実を図る。 

（３）公正な判断力と進取の精神の育成 

  自己を取り巻く生活環境の中で、常に 

公正な判断をし、何事にも責任を持って誠 

実に実践する進取の精神を養う。 

 

（３）教育課程の特色 

①基礎学力の定着を図るため、英語、数学、

国語には十分な時間を充てています。 

②２学年から、文系と理系の類型制をとって

おり、３学年では多くの選択科目を開設

し、多様な進路希望に対応しています。 

③長期的な視野に立つ学力向上を目指し、全

校をあげて朝の読書に取り組んでいます。 

④ＩＣＴ教育支援サービスを導入し、生徒一

人ひとりが主体的に学ぶきっかけ作りや、

授業の効果を高める取組を行っています。 

① １０の運動部があり、これまで全国大会・

東北大会規模の大会への出場は、弓道部、陸

上部、剣道部などがあります。 

宮城県高校総体においては、令和元年度・

平成２７年度には弓道部が女子個人でイン

ターハイに出場しています。また、令和３年

度・令和元年度・平成２８年度には陸上部が

男子個人で東北大会に出場しており、平成

２７年度には剣道部も女子個人で東北大会

に出場しています。 

宮城県高校新人大会においては、平成３

０年度に弓道部が女子個人・女子団体で東

北選抜大会および全国選抜大会に出場し、

女子団体は東北選抜大会ベスト８、全国選

抜大会ベスト８に輝いています。また、令和

４年度に陸上部が男子個人で東北新人大会

に出場しています。 

② ４つの班（英語研究・放送・野外活動・自

然科学）に分かれる総合文化部１、３つの班

（茶道・美術・文芸）に分かれる総合文化部 

２を含めた４つの文化部があります。吹奏 

 

楽部が県大会及び東北大会で金賞受賞、英

語研究班が英語弁論大会で文部大臣賞受賞、

文芸部が全国大会出場などの実績がありま

す。 

③ 海外交換留学生に関しても多くの実績が

あります。 

④ 主な学校行事では、文化祭（西翔祭）、運

動会・球技大会、修学旅行、芸術鑑賞会、防

災体験学習などがあります。 

 

（５）卒業生の進路状況 

進路一覧(過去３年間、進学者・就職者数) 

進  路 R5 R4 R3 

国公立大学 0 1 1 

国公立短大 1 0 0 

私立大学 70 57 71 

私立短大 6 13 11 

専各学校 57 56 57 

就職 21 20 13 

その他 4 7 3 

卒業生計 159 154 156 

 

主な進路先（令和６年３月卒業生）、 

( )内は人数 (1)は省略。 

 

＜国公立短期大学＞米沢女子短期大学 

 

＜私立大学＞東北学院大学(16)、宮城学院女

子大学(10)、東北工業大学(9)、尚絅学院大学

(4)、東北福祉大学(4)、石巻専修大学(4)、仙

台大学(3)、東北文化学園大学(5)、仙台青葉学

院大学(2)、 関東学院大学(3)、仙台白百合学

園大学、東北医科薬科大学、日本国際学園大学、

十文字学園女子大学、国士舘大学、文京学院大

学、日本女子体育大学、東京情報大学、つくば

国際大学、高崎健康福祉大学 

 

＜私立短期大学＞仙台青葉学院短期大学(4)、

聖和学園短期大学、仙台赤門短期大学 

 

＜専修各種学校＞仙台看護助産学校、東北労

災看護専門学校、仙台徳州会看護専門学校、石

巻赤十字看護専門学校、東京法律公務員専門

学校(6)、東北電子専門学校(6)、仙台医療秘書

福祉＆ＩＴ(5)、仙台こども専門学校(3)、仙台

ヘアメイク(3)、仙台スイーツ＆カフェ(3)、他 

 

＜就職＞法務局、陸上自衛隊、石巻信用金庫、

いしのまき農協、石巻ガス、仙石病院(2)、白

謙蒲鉾(2)、シティコンピュータ(2)、株式会社

華音(2)、ことぶき会、ウジエスーパー、他 

 

 石巻西高等学校 
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（１）学校の概要(沿革、環境、施設等) 

（２）教育方針 

（４）行事・生徒会活動・部活動 

 
 
 
 

自由と創造 

主体的かつ自律的な活動（自ら考え、判

断・行動する）を通して、社会でたくまし

く生きる市民へ成長するとともに、一人ひ

とりが自分の個性や能力を存分に発揮して

いくことのできる場所づくり、活動の質を

高めることができる環境づくりを目指して

います。 

地域理解教育、防災教育などに力を入れ、

自ら探究する姿勢を大切に育てながら、多

種多様な進路希望にも対応し、最後まであ

きらめない指導を丁寧に行っています。 

２ 学校の特色 

１ 基本データ 

 創立：昭和６０年 

課程・学科：全日制課程・普通科 

生徒数：４７４名 

所在地：〒981-0501 

東松島市赤井字七反谷地27番地 

ＴＥＬ：0225-83-3311 

ＦＡＸ：0225-83-3312 

 

ホームページアドレス： 

https://inisi.myswan.ed.jp/ 

電子メールアドレス： 

inisi@od.myswan.ed.jp 

主な交通機関： 

ＪＲ仙石線 陸前赤井駅から徒歩20分 

       石巻あゆみ野駅から徒歩１０分 

宮城交通バス： 宮城大学ゆき 桜ヶ丘七丁目東下車  

徒歩７分 

 

キャッチフレーズ 



 

（１）総合的な探究の時間の充実 

 本校で身につけさせたい力の１つに「地域・社会貢献意欲」があり、

総合的な探究の時間では地域の方々と関わりながら、課題研究に取り組

みます。 

１年次には「街ライブラリー」「街ミッション」で地域の方々との対

話を通して地域の課題を考えます。２年次には自分の興味関心をもとに

課題を設定し、現地調査や取材活動を行う「街クエスト」があります。

３年次には自分の将来を見据えて課題を設定し、外部講師から助言をも

らう「作戦会議」があります。フィールドワークや成果発表を通して、

地域にどう貢献できるかを考えます。 

 

１年次「街ミッション」     ２年次「街クエスト」 

 
 

３年次「作戦会議」       「探究成果発表会」 

 

 

（２）全校朝読書  

 始業前の１０分間、

「教師も生徒も一緒に

好きな本を読む」朝読書

を本校では２１年間継

続して行っています。静

寂の中１０分間集中し

て読書することで、１日

を静かにスタートさせ

ることができます。  

 

 

 

避難訓練では、災害事例をもとに発生させたトラブルに臨機応変に対

応するなど、防災共働員を中心に主体的に取り組みました。防災意識を

高める防災学習講演会や、クラスごとに考えた標語をもとに作成する防

災カレンダーもあり、教訓を生かした災害への備えを実践しています。 

 

 

 

 

 

西翔祭 テーマ「ビックバン 西！西！西！」 

 令和５年９月１日（金）、２日（土）の２日間にわたり、第３８回西

翔祭が行われ、２日の一般公開には多くの方々にご来場いただきました。

ステージ発表では演劇部、吹奏楽部が日頃の成果を発揮した演技・演奏

を披露しました。各学年の合唱やダンスパフォーマンス、３学年の模擬

店もそれぞれ趣向が凝らされ、茶道班のお点前の披露、美術班などの展

示発表もすばらしい内容となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会・球技大会 

令和５年５月９日（火）に運動会が行われ、長縄跳び、綱引き、クラ

ス対抗リレー、ハリケーンなどで競い合いました。また、１０月２０日

（金）に球技大会が行われ、バスケットボール、バレーボール、バドミ

ントン、ボッチャなどで熱い戦いが繰り広げられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平日の活動時間は１８

時３０分までとなってお

り、勉強と両立してメリハ

リのある高校生活を送れ

ます。令和元年度には弓道

部が女子個人でインター

ハイに出場、令和３年度に

は陸上部が男子個人で東

北大会に出場しました。 

 

 

 

生徒昇降口前には、「高い目標をもってたくましく生きてほしい」と

いう願いが託された強靱で背の高い校木のユリノキがあります。 

学校制服はさわやかな青をベースとし、エンジのネクタイでスマート

に見える制服です。他にも女子のスラックスや夏用のポロシャツなど、

バリエーションが豊富なところも好評です。

 

（４）学校行事 

（３）防災体験学習             

（５）部活動 

（６）施設紹介・学校制服紹介 

３ 学校魅力発信 


